
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа №15» 

_________ Т.В. Лактина 

«____»____________2023г. 

 
Расписание уроков  

на 1 четверть 2023-2024 учебного года 

(1,3 учебная неделя месяца) 

1-е классы 

 № Время 1А 1Б 1В 1Г 

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 Внеурочное 

занятие 

8.00-8.25 

Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1 8.55-9.30 математика литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 9.50-10.25 физкультура математика математика математика 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

3 11.05-11.40 литературное чтение физкультура русский язык русский язык 

4      

  Внеурочная деятельность 

 12.10-12.45     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

в
то

р
н

и
к
 

1 8.00-8.35 литературное чтение литературное чтение  литературное чтение литературное чтение 

2 8.55-9.30 математика математика математика математика 

3 9.50-10.25 русский язык русский язык русский язык русский язык 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

ср
ед

а 

1 8.00-8.35 окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

2 8.55-9.30 русский язык  русский язык  русский язык  русский язык  

3 9.50-10.25 ИЗО ИЗО ИЗО ИЗО 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

5      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

ч
ет

в
ер

г 

1 8.00-8.35 русский язык  музыка литературное чтение литературное чтение 

2 8.55-9.30 математика математика математика математика 

3 9.50-10.25 музыка литературное чтение русский язык  русский язык  

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

п
ят

н
и

ц
а 

1 8.00-8.35 литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 8.55-9.30 технология технология физкультура русский язык 

3 9.50-10.25 русский язык русский язык русский язык физкультура 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

 

  



УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа №15» 

_________ Т.В. Лактина 

«____»____________2023г. 

 
Расписание уроков  

на 1 четверть 2023-2024 учебного года 

(2,4 учебная неделя месяца) 

1-е классы 

 № Время 1А 1Б 1В 1Г 

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 Внеурочное 

занятие 

8.00-8.25 

Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1 8.55-9.30 литературное чтение литературное чтение математика литературное чтение 

2 9.50-10.25 математика математика физкультура математика 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

3 11.05-11.40 русский язык русский язык литературное чтение физкультура 

4      

  Внеурочная деятельность 

 12.10-12.45     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

в
то

р
н

и
к
 

1 8.00-8.35 окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

2 8.55-9.30 математика математика математика математика 

3 9.50-10.25 русский язык русский язык русский язык русский язык 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

ср
ед

а 

1 8.00-8.35 окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

2 8.55-9.30 математика математика математика математика 

3 9.50-10.25 русский язык русский язык русский язык русский язык 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

5      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

ч
ет

в
ер

г 

1 8.00-8.35 литературное чтение музыка русский язык  литературное чтение 

2 8.55-9.30 математика математика математика музыка 

3 9.50-10.25 русский язык  русский язык  музыка математика 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

  7.50-8.00 У т р е н н я я   з а р я д к а 

п
ят

н
и

ц
а 

1 8.00-8.35 литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 8.55-9.30 физкультура русский язык технология технология 

3 9.50-10.25 русский язык физкультура русский язык русский язык 

 10.25-11.05 Динамическая пауза 

4      

  Внеурочная деятельность 

 11.05-11.40     

 

 


